
Oecumenisch Meditatief Avondgebed 2 september 2026 

Thema:   Van je hoofd naar je hart 

Voorganger: Hetty Heling 

 

 

Aanhef (blz. 12):   Wees hier aanwezig 

 

Welkom en inleiding 

Goede avond hartelijk welkom bij dit avondgebed. Thema vandaag is: 

van je hoofd naar je hart. De weg van je denken naar je hart en weer 

terug. Zo zou ik het willen noemen. 

Aan de hand van twee voorbeelden wil ik laten zien dat je wereld zoveel 

groter wordt als je het denken even op een zijspoor kunt zetten. Het 

verhaal van Maria’s ten hemelopneming en de onbevlekte ontvangenis 

van Maria. 

Het zijn dogma’s. Een dogma is een vaste leerstelling of fundamenteel 

principe dat door een godsdienst als absoluut onbetwistbaar wordt 

beschouwd. Dus mensen die een leerstelling hebben bedacht, met hun 

hoofd. 

 

Lied nr. 143:  Mijn ziel, kom op adem 

 

Maria Hemelvaart 

Hoe zit het met het feest van Maria’s 

hemelvaart?  

Het Maria- feest van 15 augustus was 

oorspronkelijk de verjaardag van de 

kerkwijding van een aan Maria toegewijde 

basiliek op de weg tussen Bethlehem en Jeruzalem. Dit lokale feest 

groeide uit tot het feest van “het ontslapen van de Moeder Gods”. Keizer 

Mauritius voerde het in 582 in voor heel het oosten. 

https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,143@1@1,145@2@1,111@1@1,133@1@1,84@3@1,2@1@1,140@2@1&view=0
https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,143@1@1,145@2@1,111@1@1,133@1@1,84@3@1,2@1@1,140@2@1&view=143
https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,143@1@1,145@2@1,111@1@1,133@1@1,84@3@1,2@1@1,140@2@1&view=0


Paus Pius XIII vaardigde in 1950 het dogma uit dat Maria met lichaam en 

ziel ten hemel is opgenomen en verheerlijkt (Maria heeft dus geen graf). 

De bijbel vertelt niet hoe het verder is gegaan met Maria. 

 

Lied nr. 145:  Je vous salue Marie 

  

Onbevlekte ontvangenis 

In de bijbel komt Maria voor het eerst in 

beeld bij de onbevlekte ontvangenis. De 

engel Gabriel vraagt aan Maria of zij de 

moeder van Jezus wil worden. “Mij 

geschiede naar uw woord”, zegt Maria. 

Het is een mysterie. En dat mag een 

mysterie blijven. Ik heb een tekst gevonden 

van Kees van der Zwaard die het heel mooi 

omschrijft. Maria had verkering met Jozef. 

Er was wat “gescharrel “en “gefladder“.  Maar wat er nu met haar 

gebeurde overtrof alles. 

“Vroeg in de morgen, in de ochtendschemering, op de rand van het licht werd ik 

door een eerste straal geraakt. Het begon te wervelen. 

 Ik weet nog steeds niet of ik mij ontvouwde en door het licht ontvangen werd, of 

dat het licht zich dwarrelend in mij ontvouwde.  

Al wat bij jou en mij gescharrel was, werd nu een golf, die overspoelde. 

Ik zag de zee, ik was de zee. 

Al wat bij jou en mij gefladder was, werd nu een golf die overspoelde. 

Daar was een stem, of nee, geen stem, een hele taal, 

waarin vrede en verlangen zwijgend samenvielen. 

In dat oneindig hier en nu, die kiem van licht, groeit nu een kind, een kind dat ik 

ternauwernood het mijne durf te noemen, terwijl het helemaal in mij 

ontsprongen is.” 

Brief aan Jozef door Kees van der Zwaard 
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Het is een wonder, niet met het verstand te vatten. 

Als je dit verhaal puur met je verstand leest, dan zou je kunnen afhaken. 

Maar met deze poëtische hervertelling voel ik iets van een 

ontzagwekkende gebeurtenis. Iets groots, iets wonderbaarlijks. En daar 

mag het voor mij bij blijven. Je hoeft het niet te geloven. 

Verstandskwestie. Maar met mijn hart voel ik iets hemels. Wauw, hier 

gebeurt iets wat mijn verstand te boven gaat.  

 

Lied nr. 111:  God is vol liefde 

 

De betekenis van Maria 

De betekenis van Maria is groot en wordt ook steeds groter.  In de 

katholieke kerk maar ook in de protestante kerk en bij de Islam.  

Zij wordt als het ware een universeel beeld van de vrouwelijke kant van 

God. Mededogen, zorgzaamheid, liefde, toewijding, dienstbaarheid, 

onverzettelijkheid, onvoorwaardelijke liefde. De eigenschappen van 

Maria. Allemaal eigenschappen die te maken hebben met het hart. 

Aanwezig in mannen en vrouwen. 

En iedereen is uitgenodigd eerst je hart te raadplegen en daarna je 

verstand. En dan kun je verbaasd zijn wat er dan allemaal mogelijk is.  

Je krijgt kippenvel, en je leert te vertrouwen op je intuïtie, je innerlijke 

stem namens God. 

 

Stilte 

 

Lied nr 133:  Sanasi on lamppu 

 

Voorbeden met als acclamatie nr. 84: O Lord hear my prayer 

 

https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,143@1@1,145@2@1,111@1@1,133@1@1,84@3@1,2@1@1,140@2@1&view=111
https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,143@1@1,145@2@1,111@1@1,133@1@1,84@3@1,2@1@1,140@2@1&view=133
https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,143@1@1,145@2@1,111@1@1,133@1@1,84@3@1,2@1@1,140@2@1&view=84


Lied nr. 2:   Dona nobis pacem 

 

Avondgroet 

 

Lied nr. 140:  May the blessing 

 

Kom mee koffie drinken en elkaar ontmoeten 
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Uitnodiging: 35-jarig Jubileum Taizé Deventer 

Zaterdag 24 oktober 2026 

Van harte welkom bij het 35-jarig jubileum van het Oecumenisch 

Meditatief Avondgebed 

In maart 1991 startte deze gebedskring en nu, 35 jaar later, is het nog 

steeds een oase van rust, bezinning en verbondenheid. Dit bijzondere 

jubileum willen wij heel graag samen met jou vieren! 

Of je trouw bezoeker bent, af en toe aansluit, of voor het eerst kennis wilt 

maken met de meditatieve sfeer van Taizé: je bent van harte welkom in 

de Broederenkerk.  

Programma – Zaterdag 24 oktober 2026 

* 15.00 uur: Kerk open & inloop 

* Kom alvast rustig binnen, zoek een plekje en proef de sfeer. 

* 15.30 uur: Gezamenlijk inzingen (wijzigingen voorbehouden) 

* We nemen samen de liederen door onder leiding van de zanggroep. 

Ervaring is niet nodig, iedereen kan meezingen. 

* 17.00 uur: Feestelijke Jubileumviering 

* Een sfeervolle, oecumenische dienst vol kaarslicht, zang en stilte. 

 Locatie 

Broederenkerk Deventer, Broederenstraat 18, 7411 LB Deventer 

(Ongeveer 10 minuten lopen vanaf het NS-station) 

Goed om te weten 

* Toegang: De viering is gratis en open voor iedereen.  

Aanmelden is niet nodig. 

* Winkeltje: Rondom de viering is ons speciale “winkeltje” aanwezig met 

unieke Taizé-kaarsen, boeken, iconen en handbeschilderde schelpen. 

* Muziek: a capella. 

⁠ 

Kom ook de stilte en de verbondenheid meevieren,  

we ontmoeten je graag op 24 oktober! 

Actuele informatie en eventuele wijzigingen komen op de website. 


