
Oecumenisch Meditatief Avondgebed 24 juni 2026 

Thema:   Zoeken en vinden 

Voorganger:  Hetty Heling 

 

Aanhef (blz. 12):  Wees hier aanwezig 

 

Welkom en inleiding 

‘Zoeken en vinden’ is het thema. Wat zoek je, 

wat ben je kwijt? 

De Heilige Antonius van Padua kunnen we 

aanroepen als we iets kwijt zijn: heilige 

Antonius beste vriend maak dat ik mijn 

sleutel weer vind. 

Vroeger stond er bij het beeld van deze 

heilige altijd een offerblok. Want als je de 

verloren sleutel weer had teruggevonden 

dan moest je iets terugdoen: iets offeren in 

het offerblok dat bij het beeld stond. Van het 

geofferde geld werd antoniusbrood gekocht, voor de armen. 

Antonius kwam uit Portugal maar heeft een groot deel van zijn leven 

gewoond en gewerkt in Italië. In Padua komen nog steeds zo’n één 

miljoen toeristen per jaar. 13 juni is zijn gedenkdag. 

 

Lied nr. 7:   In manus tuas, Pater 

 

Bijbeltekst uit Mattheus hoofdstuk 7 vers 7 t/m 11 

Jezus zei tegen zijn leerlingen: "Bid, want dan zul je krijgen. Zoek, want dan zul 

je vinden. Klop, want dan zal er voor je worden opengedaan.  Want iedereen die 

bidt, zal krijgen. En iedereen die zoekt, zal vinden. En voor iedereen die klopt, zal 

worden opengedaan.  Als je zoon je om brood vraagt, geef je hem toch geen steen?  

En als hij om een vis vraagt, geef je hem toch geen slang?  Dus ook al zijn jullie 

slecht, toch kunnen jullie goede dingen aan jullie kinderen geven. Dan zal jullie 

hemelse Vader toch zéker goede dingen geven als mensen Hem daarom bidden? 
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Lied nr. 62:   Tu sei sorgente viva 

 

Zoeken en vinden 

Wat ben je kwijt? Wat zou je graag terug willen vinden? 

Het kunnen materiele dingen zijn of geestelijke. 

In de komende 5 minuten mag je met je buurman-buurvrouw praten over 

wat je kwijt bent: Gods vertrouwen. God, betekenisgeving, inspiratie, 

zingeving. Waar zoek je een antwoord. En krijg je weleens een antwoord. 

Wat zou je aan Jezus willen vragen? 

We gaan niet discussiëren. Wel: Luisteren, vertellen. 

 

Lied nr. 114:  Iedere nacht verlang ik naar U, o God 

 

Stilte 

 

Voorbeden met als acclamatie nr. 70: Heer ontferm U 

• God, onze Vader, U ziet en hoort ons en weet wat leeft in ons hart. 

Daarom bidden wij: om alles waar we aan gehecht waren en dat zoek 

is geraakt of verloren. Dat u ons geeft wat we werkelijk nodig hebben. 

Laat ons zingend bidden… 

 

• Voor mensen die zichzelf zijn kwijtgeraakt die verloren lopen in hun 

leven, in deze wereld, dat u hen zoekt en vindt. 

Laat ons zingend bidden… 

 

• Goede God, in ons leven is er veel wat we krijgen maar ook veel dat wij 

verliezen. Geef ons een dankbaar hart om wat ons gegeven wordt en 

help ons om onze verliezen te dragen, vandaag en alle dagen. Amen 

Laat ons zingend bidden… 
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Onze Vader (uit het Aramees vertaald) 

Bron van Zijn, die ik ontmoet in wat mij ontroert, 

Ik geef U een naam opdat ik U een plaats kan geven in mijn leven 

Bundel Uw licht in mij – maak het nuttig. 

Vestig Uw rijk van eenheid nu, Uw enige verlangen 

handelt dan samen met het onze. 

Geef ons wat we elke dag nodig hebben aan brood en aan inzicht. 

Maak de koorden van fouten los 

die ons vastbinden aan het verleden, 

opdat wij ook anderen hun misstappen kunnen vergeven. 

Laat oppervlakkige dingen ons niet misleiden. 

Uit U wordt geboren: 

de al werkzame wil, 

de levende kracht om te handelen, 

en het lied dat alles verfraait, 

en zich van eeuw tot eeuw vernieuwt. Amen. 

 

Lied nr. 115:  I am sure I shall see  

 

Zegen 

 

Slotlied nr. 12:  Bless the Lord my soul 

 

Opruimlied nr. 58: Confitemini Domino 

 

Je bent van harte welkom voor koffie en thee in de parochiezaal.  

Veel goeds de komende week!! 

https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,7@1@1,62@1@1,114@1@1,70@1@1,115@1@1,12@1@1,58@2@1&view=115
https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,7@1@1,62@1@1,114@1@1,70@1@1,115@1@1,12@1@1,58@2@1&view=12
https://taizedeventer.nl/liedmap/?set=0@1@1,7@1@1,62@1@1,114@1@1,70@1@1,115@1@1,12@1@1,58@2@1&view=58

